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Equinoccio
de primavera

PRIMERA CAPA

¢Qué dia es hoy?

EAnotamos alglin suceso que nos
parezca importante de la semana
puede ser algo relacionado al
clima, como por ejemplo registrar
si hubo lluvia o algo mas general
que tenga que ver con lo que
ocurre afuera.

@ Luna nueva

@ Luna creciente
® Luna llena

© Luna menguante

SEGUNDA CAPA

Nivel de energia o estado de
salud del proyecto colectivo
Registramos el estado de
salud o energia de nuestro
objeto de cuidado, esto
puede ser registrado en el
arpa con un icono que
definan en colectivo.
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TERCERA CAPA

Labores de cuidado
Registramos alguna labor
semanal de cuidado y a
quien ha sido desighada por
ejemplo en caso de tratarse
de un huerto pueden marcar
si ha sido regado o si es
época de siembra o poda.
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CUARTA CAPA

Estado de animo del grupo
durante esa semana

¢{Cémo nos sentimos esta
semana? llenamos el 6valo con
el emoji que represente mejor el
animo del grupo.
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